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Cultures du Coeur Haut -Rhin  

 
 

 

Nos missions 

 
 

Donner accès, faire ensemble, accompagner l’émancipation : la 

culture comme levier d’inclusion 

 
Agir pour l’inclusion sociale et professionnelle des personnes en situation 
de grande précarité et/ou de vulnérabilité économique et sociale en 
favorisant le partage des biens communs que sont la culture, le sport et les 
loisirs. 
 

 Promouvoir la médiation culturelle et sportive comme levier 
d’épanouissement personnel, de bien être, d’inclusion sociale 
et professionnelle. 

 Faciliter la mise en réseau des acteurs culturels, sociaux et 
médico-sociaux. 

 Sensibiliser et accompagner les professionnels du champ 
social et culturel. 

 Développer un pôle d’expertise de la médiation dans le 
champ social et médico-social. 
 

 

Nos valeurs 

 
 
       Solidarité       Émancipation   Citoyenneté     Inclusion 
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RAPPORT MORAL 
 

 

 
 

L’année 2024 a porté ses fruits en termes de rencontres, de découvertes et 
de partage. A travers la billetterie solidaire, les ateliers de pratique artistique, 
les rencontres Boost’Culture et interprofessionnelles, l’association a su 
déployer une activité riche touchant plus de 2 500 personnes accompagnées 
par les structures sociales et médico-sociales adhérentes et partenaires de 
l’association. Au cours de l’année 2024, nous avons aussi favorisé les offres 
de loisirs et de sport. 
 
L’accompagnement des publics en situation de précarité et d’exclusion est 
le moteur de Cultures du Cœur. Que ce soit à travers les ateliers Lien social 
et citoyenneté, soutenus par la DRAC Grand Est et la Ville de Mulhouse, 
ou encore les sorties culturelles, notre expertise en matière de médiation 
culturelle a été encore une fois reconnue. De nombreux acteurs culturels, 
sociaux et médico-sociaux ont pu initier de nouveaux projets de médiation 
grâce à la mise en réseau permise par notre association. 
 
Nous avons conscience d’entrer dans une période avec un enjeu important 
pour l’avenir de l’association, active depuis 17 années sur le territoire. Le 
contrat adulte-relais dont bénéficie Cultures du Cœur, jusqu’alors 
entièrement financé par l’Etat, nous aura permis pendant 6 ans de maintenir 
et enrichir notre action de terrain. Cette stabilité a favorisé une grande 
proximité avec l’ensemble des partenaires permettant d’intensifier les 
actions en faveur de l’inclusion sociale par la culture.  
 
Dans ce contexte de développement, nous avons aussi conscience qu’un 
seul de poste salarié pour l’association est insuffisant pour pouvoir se 
déployer pleinement et sur l’ensemble du Département. A plus long terme, 
l’association cherche à consolider ses missions, et ce dans l’optique 
d’accueillir deux postes dans la nécessité de rendre visible l’ensemble des 
actions menées. En effet la communication de nos actions nous permettrait 
de mieux valoriser l’existant, tant auprès des partenaires financiers que de 
l’ensemble des structures du champ social et culturel impliquées. 
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Nous sommes soucieux de trouver les leviers nous permettant de soutenir 
l’avenir de l’association et projetons d’initier un diagnostic local 
d’accompagnement (DLA) en 2025 afin d’envisager des perspectives 
solides. 
 
Nous restons convaincus que les valeurs défendues par Cultures du Cœur 
sont nécessaires et précieuses en ces temps complexes. Appartenir à un 
réseau national réunissant aujourd’hui 34 antennes est essentiel. Les 
personnes en situation de fragilité qu’elle soit sociale, médicale, familiale 
doivent avoir les mêmes droits d’accès à une offre culturelle, de sports et de 
loisirs. Cette ouverture est indispensable pour le bien-être et 
l’épanouissement des personnes souvent réduites à leurs difficultés. 
 
Nous nous engageons à faire notre possible pour que l’association perdure 
et continue de porter les valeurs de solidarité, d’émancipation, de 
citoyenneté et d’inclusion qui nous tiennent tant à cœur. 
 
Marie-Claire Lutringer et Richard Neyroud 
Co-Présidents  
Octobre 2025 
 
Merci à nos partenaires institutionnels pour leur soutien : 
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GOUVERNANCE  

 

Le Conseil d’Administration 

 
 
Le Conseil d’Administration impulse la stratégie de l’association, participe 
aux actions de médiation culturelle et s’engage sur des missions de 
l’association en lien avec les enjeux opérationnels. 
 
Membres du Conseil : 
 
Co-présidents :  Marie-Claire LUTRINGER  

Richard NEYROUD  
Trésorier :                Maelle PAUGAM 
Secrétaire :              Hélène TRZEBIATOWSKI 
Vice-secrétaire :      Marine AMBROSINI 
Assesseur :             Sylvie RIETHMULLER 
Administrateurs :     Thomas MARCHAND  
 
 

      Les activités statutaires en 2024

 
Conseil d’administration
9 janvier 
20 février 
26 mars 
14 mai  

1er juillet 
19 septembre 
10 novembre

L’Assemblée Générale s’est tenue vendredi 8 novembre 2024 à 18h30 dans 
les locaux de l’Association Marguerite Sinclair. 
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La médiatrice socio-culturelle  
 

 
La médiatrice socio-culturelle assure la coordination de toutes les activités 
menées ; accompagne les personnes qui participent aux ateliers ainsi que les 
sorties culturelles ou sportives menées en collaboration avec nos structures 
adhérentes ; alimente et assure le suivi de la billetterie solidaire ; développe 
la communication de l’association, notamment par la diffusion de la 
newsletter mensuelle et coordonne les cafés culturels. Par ailleurs, elle 
participe aux différents groupes de travail organisés par le Réseau national. 

Malgré la nécessité d’un second poste, les 
conditions budgétaires de l’association ne 
sont toujours pas réunies pour envisager 
sa création. 
 
Lidia Merz, en poste depuis décembre 
2021, s’engage et s’implique pleinement 
dans les missions qui lui ont été confiées 
favorisant de nouveaux partenariats tant 
avec les structures culturelles et sportives, 
qu’avec les structures sociales et médico-
sociales. 

En 2024, la médiatrice socio-culturelle a 
mené deux ateliers de sensibilisation à la médiation culturelle — courts et 
pratiques — pour les animateurs socio-culturels (accompagnement à la 
scolarité CLAS) intitulés « Comment inclure des activités culturelles dans 
l’accompagnement à la scolarité ».  

En 2024, la médiatrice socio-culturelle a bénéficié de plusieurs séances de 
formation proposées par le Réseau national en visio-conférence. 

La médiatrice participe également aux rencontres organisées à l’intention de 
l’ensemble des médiateurs adulte-relais du département organisées par la 
Préfecture du Haut Rhin 
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   Les bénévoles 

 
La participation bénévole 
constitue le cœur battant de la vie 
de l’association. Sans l’engagement 
désintéressé de celles et ceux qui 
donnent de leur temps, de leur 
énergie et de leurs compétences, 
nombre de projets ne pourraient 
voir le jour. Cet engagement se 
manifeste à plusieurs niveaux : 
d’une part à travers l’implication forte et régulière des membres du Conseil 
d’administration, qui assurent la gouvernance, la réflexion stratégique et la 
continuité des actions ; d’autre part, grâce aux bénévoles de terrain qui 
accompagnent les publics lors des sorties culturelles, facilitent la convivialité 
et contribuent à créer du lien social. 
Leur présence et leur dévouement apportent une dimension humaine 
irremplaçable : ils incarnent nos valeurs de solidarité et inclusion, de partage 
et de citoyenneté. 
Cependant, le bénévolat, aussi précieux soit-il, atteint parfois ses limites. Le 
manque de disponibilité, la fatigue ou la difficulté à renouveler les effectifs 
bénévoles peuvent fragiliser les actions menées. De plus, certaines missions 
nécessitent des compétences spécifiques ou une régularité que seuls des 
professionnels peuvent garantir. C’est pourquoi il est essentiel de trouver un 
équilibre entre engagement bénévole et ressources salariées, afin d’assurer la 
pérennité et la qualité des projets de l’association. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sylvie  

Dominique  

Isabelle  

Alain  

Ghizlaine  Anne - Tiphaine  
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Activité  

 

      Lien Social et Citoyenneté 

 
 
C’est avec un grand enthousiasme que les 
participants accueillent chaque nouvelle 
proposition de ce projet. 
À chaque édition, de nouveaux curieux 
rejoignent nos ateliers et s’y intègrent très 
rapidement, grâce à une approche intuitive 
et tactile. Leur implication et leur curiosité 
les incitent à revenir régulièrement. Ici, les 
rôles s’inversent : les travailleurs sociaux 
participent aux côtés des bénéficiaires,  

   dans un esprit d’égalité et de partage. 
Ces ateliers de pratique artistique sont soutenus par la Collectivité 
européenne d’Alsace et la DRAC Grand Est – Ministère de la Culture. 
 
En 2024, deux éditions des ateliers 
Lien social et citoyenneté ont été 
organisées, réunissant 15 partenaires 
sociaux et culturels et plus de 
60 participants à chaque session, 
parmi lesquels des bénéficiaires, des 
professionnels du social, du médico-
social et du culturel. 
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7ème édition 
 
Période : janvier à avril 2024 
Thème : Couleurs d’étoile 
Restitution : 5 avril 2024 à 14h  
Lieu : Espace 110 
Ateliers proposés : 

 Arts plastiques – Anna Byskov 
 Chants – Bernard Beck 
 Écriture – Hélène Trzebiatowski 
 Percussions – Serge Bertelli 
 Théâtre – Valentino Sylva 

 

8ème édition 
 
Période : octobre 2024 à janvier 2025 
Thème : Espoir 
Restitution : 21 janvier 2025  
Lieu : Centre social Le Pax 
Ateliers proposés : 
Arts plastiques – Anna Byskov 
Chant – Anne Furst 
Danse /– Christine Ramakistin 
Écriture – Hélène Trzebiatowski 
Théâtre – Valentino Sylva 
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Activités sportives  
 

 

En 2024, nous avons connu une augmentation des invitations réservées par 
les structures sociales. Courant de l’année, 263 personnes accompagnées par 
des structures partenaires ont eu l’occasion d’assister à des matchs de 
volleyball, de basketball, de football, de water-polo et de hockey sur glace. 
Les offres pour la piscine et pour la patinoire ont été stoppées pour le 
moment. 

 

  Billetterie solidaire 

 

La billetterie solidaire est un atout complémentaire aux activités de 
médiation culturelle proposées par l’association. Il s’agit du tronc commun 
pour l’ensemble des associations locales de Cultures du Cœur et permet à de 
nombreux publics de bénéficier d’invitations à des offres culturelles offertes 
par nos partenaires. 
 

 

Statistique de la billetterie solidaire :  
 

 
 

 

 
2023 2024 

Offres 1428 2579 

Réservées 302 1103 

L’augmentation de la billetterie 
solidaire entre 2023 et 2024 
(+265% de réservations) est 
directement liée à la hausse des 
offres (+80%) rendue possible 
par les partenariats avec le 
Cirque et Europa-Park. Ces 
offres attractives ont fortement 
stimulé la demande, entraînant 
une hausse spectaculaire des 
réservations, doublant le taux de 
réservation global. 
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Boost’Culture 

 

« Boost'Culture » constitue une action 
essentielle de la vie de Cultures du Cœur 
Haut-Rhin réalisée en collaboration étroite 
avec les structures culturelles partenaires 
et basée sur une expérience des lieux 
culturels en tant que visiteur et/ou de 
spectateur. 

Ces sorties « Boost’Culture » ont pour objectif de : 

 Faciliter l'accès à la culture artistique de publics en situation de 

précarité ou de handicap. 

 Utiliser les sorties culturelles comme leviers d'intégration et de 

citoyenneté. 

 Renforcer les liens entre les personnes accompagnées par les 

structures sociales et les acteurs culturels. 

 Assurer des actions de médiation culturelle visant à l'autonomie. 

 
Toutes les personnes participantes aux sorties Boost’Culture sont 
accompagnées par les relais sociaux adhérents de l'association. 

  

 

 

   

 

 

 

 

12        Sorties 

42      Partenaires sociaux 

14          Partenaires culturels 

1542    Participants 
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Parmi les principaux partenaires culturels et sociaux impliqués dans les 
sorties Boost'Culture en 2024 : 

OSM- BABAR 
FAE La Ferme, Conférence de Saint Vincent de Paul, 
ACCES 

OSM - CONCERT DE PRINTEMPS 
EPAHD Les vergers, ACCES, Hôpital de jour 
Rouffach 

CIRQUE MULHOUSE Tous nos partenaires (747 entrées)  

CIRQUE COLMAR Tous nos partenaires (500 entrées)  

FIQ REVEILLE TOI CCAS Mulhouse et Association Le Lieu 

MUSEE DES BEAUX ARTS Gem la Navette et CSC Bel Air 

BIBLIOTEQUE GRAND RUE FAE La Ferme 

EUROPA PARK AVRIL 2024 Résiliant, Le lieu, CSC Bel Air et CCAS 

EUROPA PARK NOVEMBRE 2024 
Conférence de Saint Vincent de Paul, Résiliant et 
Adoma 

Témoignage  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Merci pour cette belle soirée au Cirque, qui 

a ravi les enfants et les parents, une sortie 

qu'ils n'auraient pas pu se permettre en ces 

temps difficiles pour les familles 

monoparentales. 

Merci à Culture du Coeur et à votre 

accompagnement. » 
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    Rencontres interprofessionnelles 

 

 

Afin de favoriser les échanges 
entre professionnels du champ 
social, médico-social et culturel, 
nous organisons des rencontres 
interprofessionnelles dans les 
structures culturelles partenaires.  

En 2024, deux rencontres 
interprofessionnelles ont été 
organisées : 

Le jeudi 12 septembre dans la 
salle de répétition de l’Orchestre 

National de Mulhouse 32 professionnels du champ social ont rencontré 
au, l’équipe de l’ONM. Des projets sont émergés grâce à cette rencontre, 
notamment un parcours avec les personnes accompagnés de la Conférence 
de Saint Vincent de Paul.   

Le mardi 26 mars de 9h30 à 12h00 
au CRAC Alsace, Centre d'art 
contemporain à Altkirch, 
26 professionnels du champ social 
ont rencontré l’équipe autour 
d’une visite commentée de 
l’exposition collective « L’amitié : 
ce tremble » avec l’équipe de 
médiation du centre d’art. 
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  Ateliers avec la Kunsthalle de Mulhouse 

 

En 2024 une dousaine des personnes avec 
les structures sociales ACCES, Aleos et la 
Conférence de Saint Vincent de Paul, nous 
avons participé à des ateliers en partenariat 
avec La Kunsthalle et les artistes du 
collectif Encastrable, Antoine Lejolivet et 
Paul Souviron.  

A partir des matériaux de récupération et 
recyclés, les participants on crée des 

instruments et vécurent des moments de convivialité et de partage dans 
l’atelier proposé par les artistes, le 24 octobre. 

Une déambulation cacophonique a eu lieu aux bords du canal le 6 novembre 
ou les participants ont joué avec les instruments crées lors des ateliers. 

 

Projet kiLLT – ki lira le texte  
 

En partenariat avec la Filature nous 
avons participé au projet « KiLLT », (Ki 
Lira Le Texte), un dispositif autour de la 
lecture à voix haute des écritures 
théâtrales avec 14 personnes. Des 
apprenants FLE d’Aleos et des jeunes 
accompagnés par la Conférence Saint 

Vincent de Paul ont expérimenté une expérience collective, artistique et 
humaine autour de la beauté du lire, de partager, de dire et de vivre ensemble. 
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Cultures du Coeur à l’échelle départementale et locale …  

 

L’association Cultures du Cœur Haut-Rhin s’engage sur le terrain au sein de 
plusieurs réseaux permettant d’œuvrer dans un sens commun d’ouverture 
culturelle. Dans cet esprit, nous avons participé à : 

 

  « Explor‘assos » 

 

Le dimanche 8 septembre 2024, la Ville de Mulhouse a organisé comme 
chaque année au Parc Expo une journée consacrée à la présentation des 
associations mulhousiennes. Un stand animé par la médiatrice socio-
culturelle et les bénévoles a donné une visibilité à Cultures du Cœur Haut-
Rhin aux côtés d’autres associations. Les échanges avec les visiteurs ont 
permis de mobiliser de nouveaux bénévoles. 

      

 

Nous participons chaque année au collectif de travail « Culture et Solidarité » 
initié par la Collectivité européenne d’Alsace qui réunit plusieurs 
associations et organismes développant des actions de médiation culturelle 
à destination du champ social. 

Organisée par l’association Tôt ou t’art, cette journée permet aux 
professionnels et bénévoles des structures culturelles, sociales, médico-
sociales et d’insertion professionnelle de se rencontrer, de mieux se 
connaître afin de favoriser les pratiques culturelles et artistiques pour 
l'épanouissement et l'émancipation des personnes les plus vulnérables. 

Cette journée s’est déroulée vendredi 27 septembre 2024, au Centre Europe, 
Colmar avec pour thématique : « La place et le rôle de chacun dans un projet 
culturel à visée social”? » 

Forum culture & solidarité 
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… et à l’échelle nationale   

 

L’association Cultures du Cœur Haut-Rhin est une association à part entière 
qui mène ses propres projets, et qui présente l’atout d’appartenir à un réseau 
national de 34 antennes Cultures du Cœur aux objectifs et valeurs 
communes. 

 

    Nuits de la lecture 
 

Pour la deuxième année consécutive, les 
19 et 20 janvier 2024, nous avons participé 
au projet national “Les Nuits de la 
lecture”, proposé par le ministère de la 
Culture. 

En partenariat avec le Musée des Beaux-
Arts de Mulhouse, une dizaine de 
participants se sont réunis autour du thème « Le corps ». 
L’événement a débuté par une visite commentée du musée, offrant un 
accompagnement et des explications autour des œuvres, ainsi qu’une 
découverte du lieu pour certains participants. Ensuite un atelier d’écriture 
c’est tenu inspiré des œuvres observées. Les participants ont ainsi rédigé des 
textes personnels, réunis dans un recueil collectif qui leur a ensuite été 
distribué. En clôture, des Chèques Lire de dix euros, ont été remis à chaque 
participant, en remerciement de leur implication et de leur créativité. 

 

CDC Habitat Le partenariat national  

Partenaire de Cultures du Cœur depuis juillet 2021 au niveau national, 
ADOMA CDC Habitat compte depuis 2022 sur notre dispositif pour 
faciliter l'accès à la culture aux locataires les plus modestes. 
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  Programme « Respirations »  

 
Le programme « Respirations » est né de la rencontre de Cultures du 
Cœur, Les Petits Débrouillards et la Fédération des acteurs de la solidarité. 
Trois réseaux nationaux qui agissent dans des champs différents mais qui 
partagent un but commun : donner aux personnes accompagnés 
l’opportunité de rêver et d’agir via la médiation culturelle, artistique et 
scientifique. 
Dans le cadre de ce programme, diverses actions ont été mené en 2024 : 
 
16 avril 2024 - Webinaire de présentation du programme Respirations en 
Grand Est. Une vingtaine des participants à cette rencontre à permis de 
développer le partenariat et envisager des nouveaux projets. 
 
20 juin 2024 au Terrasses du Musée – Dans le cadre de la Journée mondiale 
des Réfugiés, avec 12 personnes des ateliers FLE d’Aléos, nous avons mise 
en place d’olympiades, à destination des réfugiés, mais pas seulement, pour 
valoriser les parcours individuels et sensibiliser le public aux droits des 
réfugiés.  
 
22 au 24 juillet à la place Franklin- "Explore ton corps" : A travers des 
expérimentations ludiques, sportives, et collectives 8 participants d’Aleos 
ont vécu un moment des rencontres et partage.  
 
3 juillet 2024 au Drouot - « Bouge ton 
corps » : En partenariat avec Adoma 
Provence et Soleil, un match de football 
et un flash mob ont été organisés, 
réunissant résidents et travailleurs 
sociaux. 
L’événement a mobilisé plus de 
40 résidents. 

 

 

https://www.culturesducoeur.org/
https://www.culturesducoeur.org/
https://www.lespetitsdebrouillards.org/
https://www.federationsolidarite.org/
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LES PRINCIPAUX PARTENAIRES  CULTURELS , SPORTS  & LOISIRS  
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      LES PRINCIPAUX PARTENAIRES SOCIAUX  ET MÉDICO- SOCIAUX 
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